
La violencia digital se refiere a una variedad de 
comportamientos abusivos que ocurren en espacios 
digitales o en línea. Estos son algunos ejemplos de 
términos relacionados con la violencia digital:

No dejes que la pantalla 
te aleje de tu humanidad: 
piensa antes de publicar y 
denuncia cualquier forma 

de violencia digital.

Chantaje digital:
usar información 

obtenida en línea para 
amenazar o coaccionar a 

alguien para que haga 
algo en contra de su 

voluntad.
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Grooming:
estrategias de 

manipulación utilizadas 
por adultos para ganarse 
la confianza de menores 

con el objetivo de obtener 
contenido sexual o tener 
encuentros sexuales con 

ellas(os).

Ciberacoso sexual: 
conductas de acoso 

sexual en línea, como el 
envío de mensajes 

explícitos o la difusión de 
contenido sexual sin el 
consentimiento de la 

persona afectada.

3 4

Stalking digital: 
seguimiento constante y 

vigilancia a través de 
internet o redes sociales 
de una persona, con la 

intención de controlarla o 
intimidarla.

Ciberacoso laboral: 
hostigamiento, 

discriminación o 
humillación de un 

trabajador(a) por parte 
de sus colegas o 

superiores a través de 
medios digitales.

Suplantación de 
identidad: creación de 

perfiles falsos con la 
intención de dañar

la imagen o reputación 
de una persona o para 
obtener información 
personal o financiera.
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Doxxing: publicación no 
autorizada de 

información personal o 
privada de una persona 

en internet, como su 
dirección, número de 

teléfono o información 
bancaria.

Trolling:
comportamiento agresivo y 
provocador en línea con el 

objetivo de causar polémica 
o generar reacciones 

negativas.

Discurso de odio:
Cualquier discurso que 
promueva o aliente la 

discriminación, el prejuicio o 
la violencia contra un grupo 

particular de personas en 
función de su raza, religión, 
género, orientación sexual u 

otras características.
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Fuente: Dirección General para el Bienestar y la Cohesión Social de la Secretaría de Bienestar/2023

10 conceptos para 
reconocer la violencia 
digital

Sexting no consensuado:
compartir imágenes o 
videos de contenido 

sexual sin el 
consentimiento de la 

persona afectada.
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