
¡Construyamos
la paz

entre todas y todos!

Decálogo para un mundo
más justo y armonioso

Promover una cultura de paz 
implica crear una sociedad en la 
que las personas puedan vivir 
juntas con respeto mutuo y sin 
temor a la violencia o al conflicto.

Fomentemos
la comunicación abierta

y honesta entre individuos
y grupos, especialmente 
aquellos con diferentes

puntos de vista u opiniones.
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Promovamos el respeto
de los derechos humanos, el 

derecho a la vida,
la libertad y la seguridad

de las personas, así como la 
libertad de pensamiento, 
expresión y asociación.

Fomentemos la empatía y la 
compasión entre individuos y 

grupos, alentando a las 
personas a comprender y 
apreciar las perspectivas y 
experiencias de los demás.

Promovamos la educación 
para la paz que enseñe las 

habilidades y actitudes 
necesarias para crear y 

mantener relaciones
y sociedades pacíficas.
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Promovamos la resolución
no violenta de conflictos, la 
mediación y la negociación, 
como medio para resolver 

disputas.

Aboguemos por la justicia
y la igualdad en todos los 
aspectos de la sociedad, 
incluidas las estructuras 
económicas, políticas y 

sociales.

Construyamos puentes entre 
comunidades promoviendo la 

comprensión y el respeto 
mutuos, y facilitando el 
intercambio cultural y la 

cooperación.
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Apoyemos iniciativas que
unan a las personas en la 

búsqueda de la paz a través
de diálogos entre sociedad, 

gobierno y academia. 

Aboguemos por el desarme 
promoviendo la resolución 

pacífica de conflictos.

Construyamos la paz desde
las familias, las escuelas,

los lugares de trabajo y las 
comunidades, apoyando

los esfuerzos internacionales
y locales para promover

la paz y la seguridad.
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